
 

 

Program for Arresøgruppe 

Mikro august – december 2024 

Dato Tema - aktivitet 
26. august Velkommen til nye spejdere 

Spejderloven – ideer til aktiviteter fra spejderne 
Bål og pandekager 
Afslutning med spejderbror 

2. september Opstart på Kniv mærket – snitteregler – hvad er en god spejder dolk? 
Snitte en navnepind 

9. september Øksepladsen skal indhegnes 
Øvelse - sikker brug af kniv – evt. arbejde videre med navnepind 

16 september Mærke – en god kammerat 
Check in – hvordan har din dag været? 
Hvad er en god kammerat? 
Stikbold – evt. lave armbånd. 

23. september Knob – genopfriskning og evt. nye. 
Øvelse – sikker brug af kniv 

30. september Afslutning kniv mærket – uddeling af mærker 

5. oktober 
Kl. 09:45 – 16:00 
OBS - lørdag 

Gren dag for mikroer – kræver tilmelding. 
Lystrupvej 20, 3550 Slangerup 
Spørg en leder om invitation – tilmelding senest 17. september 2024 

6. oktober 
OBS - søndag 

Indsamling for Røde Kors sammen med familiespejderne 
Vi mødes kl. 10:00 ved spejderhytten.  
 

11. oktober 
OBS - fredag 

Kulturnat i Frederiksværk. 
Vi har ”åbent” fra kl. 16 – 19 for besøgende. Mødested ved Gjethuset / kanalen. 
Vi håber at der kommer mange af vores spejdere, så de kan fortælle de besøgende 
om spejderlivet i Arresøgruppe.  

14. oktober Vi holder efterårsferie 

20. oktober 
OBS - søndag 

5 km. mærket 
Vi mødes ved hytten kl. 10:00 

28. oktober Mærke – en god kammerat afsluttes 
Check in – hvordan har din dag været? 

4. november Navigation 
Hvordan virker et kompas 
Øvelse – find vej ved brug af kompas 

11. november Brand teori 
Hvad kan der gå ild i og hvordan kan man slukke en brand. 
Vi afprøver forskellige måder at slukke en brand på. 

18. november Vi skal lave udkast til en fane til Arresø Gruppe - Mikroer 
Logo + Tekst 

25. november Lav din egen julepynt – Hjælp julemanden 
 

1. december 
OBS - søndag 

Afslutning med æbleskiver sammen med familiespejderne 

 


